SIDDHI VCITENI
DAR ROZPOZNANI
STIN NESOULAD
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Programovaci partner: GK 7 Fyziologie: amygdala®
Rodina ¢isténi: (GK 13, 30) Aminokyselina: glutamin

STIN 13 NESOULAD
CHEMIE PESIMISMU

Genovy kli¢ 13 se tyka jediného tématu a tim je naslouchani. S pomoci tohoto klice zjistime, jaké
mnozstvi aspektd se nachazi v uméni naslouchat a jak tésné je spjato s tim, zda se nase védomi rozsifuje
¢i zuzuje. Na stinové frekvenci GK 13 se jedna o stin Nesouladu, coz je neschopnost naslouchat svym
zkusSenostem a poucit se z nich. Naslouchat znamend néco zcela jiného nez slyset. U poslechu se jedna
o pouhé akustické vstfebavani zvukovych informaci, zatimco naslouchani je néco, co mizeme provadét
jediné prostfednictvim celé své bytosti. Aby bylo naslouchani efektivni, je ¢asto zapottebi stahnout se do
samoty a doprat si dostatek casu. Naslouchani rovnéz tzce souvisi se zptisobem, jakym zpracovavame
své zivotni zkuSenosti na emocni drovni. Spojitost mezi naslouchanim a emocemi vyrazné ovliviiuje
budoucnost tohoto genového klice a zejména jeho stinové frekvence. Chemické procesy souvisejici
s emocemi prochazeji v soucasné dobé mimofadnymi zménami zpusobenymi mutaci, ktera probiha
v oblasti solar plexu vSech lidi, a stin 13 bude témito zménami rovnéz zasazen.

Programovaci partnerstvi se stinem 7 Rozdélenim vyviji obrovsky tlak na sméfovan{ lidstva jako celku.
Tyto dva genové klice jsou hlavni hybnou silou, kterd programuje zptsob, jakym lidé spolupracuji na Grovni
skupiny. Zasahujf nas mnohem hloubéji nez kmenové programovaci archetypy v nasem genomu, které
taktéz ovliviiuji nasi schopnost interakce. GK 7 a GK 13 kormidluji spole¢né védomf lidstva po draze jeho
osudu. Zatimco GK 7 nas vtahuje do budoucnosti, GK 13 nas vyzyva, abychom naslouchali své minulosti
a ucili se z ni. Jejich archetypalnf umisténi v DNA odlisuje tyto dva genové klice od vSech ostatnich, jako
by staly n¢jakym zptisobem mimo ramec toho, co my lidé dokazeme ovlivnit. Bitva, v niz proti sob¢ stoji
frekvence téchto kédu, rozhoduje o nasi budoucnosti. Zvlaste¢ GK 13 je jednim z nejdulezitéjsich ze vSech
Sedesati ¢tyf genovych klicy, jelikoz pfedstavuje zpusob, jakym zpracovavame svou minulost.

Nesoulad poukazuje na neschopnost oprostit se od své minulosti. Uvnitf lidského genomu se nachazi
knihovna napéchovana kolektivnimi zkusenostmi lidstva a jen nase neschopnost pracovat s touto kolektivni
paméti nam zabranuje opustit stile tytéz opakujici se sebedestruktivni vzorce. Vzhledem k propojeni
shodnych znakt genetického kodonu v Rodiné sténi sdili stin13 velmi dudlezitou chemickou vazbu se
stinem 30. Tento stin - stin Touhy - je mistem, kde je schopnost naslouchat konfrontovana s nezkrotnou
silou nasich lidskych tuzeb. Tento kodon, ktery kdéduje aminokyselinu glutamin, je jednim z obrovskych
bojist’ lidské genetiky. Stoji za pfipominku, Ze dnes jiz existuje rozsahly soubor védeckych dikazu, které
poukazuji na spojitost této aminokyseliny s rozmanitymi funkcemi i poruchami lidského stfeva. Muzeme
tak vyvodit symbolickou souvislost mezi tim, jak u¢inné se vyrovnavame se svou minulosti, a tim, jak se
lidské télo zbavuje zbytku. Sila lidské touhy, ktera vychazi ze stinu 30, obvykle pfevazi nad nasi schopnosti
naslouchat vlastnf minulé zkuSenosti a to nds znovu vede pokleslymi cestami, které lidstvu jako celku jiz
neslouzi.

Tento problém je zakofenén v oblasti lidskych emoci a jeho jadrem je prave stin 30 Touha. Fakt, ze
nemuze byt touha ve své soucasné podobé¢ nikdy naplnéna, ovliviiuje smeér, jakym se cela lidskd rasa
ubira. Navzdory vsemu, co se odehralo v nasi minulosti, ¢inime i nadale tataz chybna rozhodnuti a mame
neustdle $patny usudek. To vytvaii celosvétovou frekvenci Nesouladu, v nfz muzeme sice jasné vidét, kde
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jsme se dopustili chyb, ale nejsme schopni na kolektivni Grovni vykonat napravu. Pfikladem je aktudlni
hrozba globalniho oteplovani. Vidime, jaké skody nas zivotni styl zptsobuje, pokud jde o budoucnost
planety z dlouhodobého hlediska, ale nase touhy nas zbavuji energie s tim néco udélat. Kazdy, kdo ma
hlubsi znalosti lidské historie, vidi cykly, které se opakuji stale dokola, byt pokazdé malinko jinak. Je
pravda, ze dnes majf lidé po celém svété o problémech mnohem vétsi povédomi nez kdy difve. Nicméné
toto uvédomeén{ nepfinasi zménu lidského chovani. Slysime nesoulad, ktery vytvaiime, ale nenaslouchdme
mu. Nakonec pokazdé zvitéz{ nase emoc¢ni potieba uspokojit své touhy. To je ve stru¢nosti dilema
stinu 13.

Starocinsky nazev pro tento hexagram 13 v I-tingu je Spolelenstvi lidi. Toto piekrasné pojmenovani
se zda byt plné nadéje a skutecné vystihuje vyssi frekvence GK 13. Avsak na nizsich frekvencich c¢lovék
kvuli své neschopnosti naslouchat neustale sleduje své vlastni kratkodobé zaméry, které maji pro $irsi
spolecnost katastrofalni dusledky. Paradoxem je, ze své tuzby stejné nikdy neutisime. Sotva nékterou
z nich uspokojime, objevi se nova. Vsude kolem sly$ime jen samy nesoulad, protoze nejsme schopni
naslouchat celkovému dilematu. Nejsme schopni ho vaimat na kolektivni drovni, proto nejsme piipraveni
odhalit, co Spolecenstvi lidi opravdu znamena. To je davod, proc stale programujeme své budouci sméfovani
(prostiednictvim stinu 7) k budoucnosti zalozené na rozdéleni. Tim, Ze nenaslouchime skute¢nému
problému, vytvafime vSemi svymi ¢iny v nasi spolecnosti stale vice rozporu.

Ze viech zdédénych vzpominek a z nasi neschopnosti utvofit ¢i najit Spolecenstvi lidi se na nevédomé
urovni vynofuje obrovsky pesimismus. Pfestavame véfit, ze jsme schopni pfekonat svou lidskou pfirozenost
a vytvofit skute¢né mirumilovny svét. Historie nim poskytuje presvédcivé dakazy. Presnéji feceno, nas
pesimismus vyvstavd piimo z nasich gent, ponévadz je kupodivu redln¢ opodstatnény — my opravdu
nemiigeme prekonat vlastn{ lidskou pfirozenost. Nasi pfirozenost mize prekonat jediné pifroda a piesné
tento proces prave ted probiha. Pfiroda chysta novy lidsky druh. Jako celek se poucila a naslouchala své
minulé zkusenosti a nasim prostfednictvim ucinf obrovsky skok nutny k tomu, aby se lidstvo vysvobodilo
ze sité, ze které uz nemélo nadéji uniknout. Pifroda stvoii clovéka, v némz uméni naslouchat jiz nebude
muset soupefit s jeho nezpracovanymi touhami. Udini to tak, ze jedinym radikalnim fezem touhu prosté
a jednoduse zlikviduje.

REPRESIVNI PODOBA STINU 13 — SHOVIVAVOST

Tito lidé predstiraji, Ze jsou empaticti a souciti s druhymi, ale zirovenl pro né¢ nehnou ani prstem.
Represivai podoba stinu muze pied vSemi sehrat divadlo své schopnosti komukoli naslouchat, ale brzy
se ukdze, ze takovy clovek ve skutecnosti nema zadné odhodlan{ k ¢inu. Tito lidé jsou shovivavi v tom
smyslu, ze nechaji ostatni, aby po nich slapali, aniz by si vzali ponauceni pro pifsté. Souhlasi s druhymi, at’
feknou cokoli. Zaménuji naslouchani za pouhé vyslechnuti a tim se emocionalné odstiihuji od ostatnich
i od svého vnitfnfho prostfedi. Jedna se o jednu z nejhlubsich forem potlacovani emoci, ktera je projevem
potieby nepodlehnout na zadné Grovni cyklu stiidani bolesti a radosti. Clovék tak obétuje obé krajnosti
a spokoji se s faleSnym pocitem bezpedi.

REAKTIVNI PODOBA STINU 13 — UZKOPRSOST

Kdy?z se nesoulad manifestuje prostiednictvim reaktivni povahy, stava se Gzkoprsosti nebo zaslepenosti.
Tito lidé s druhymi nesoublasi, at’ feknou cokoli! Uzkoprsy ¢lovék uvizne ve své potiebé negativni reakce
a z nf si pak vytvoii zivotni styl. Tito lidé jsou zcela neschopni vidét za hranice vlastnich tuzeb a jsou
plni pesimismu. Jejich filozofie je zalozend na programech strachu, které zavedly lidstvo tam, kde se
nachdzi nyni. Nejsou otevieni moznosti redlné zmény. Skryvaji v sob¢ siln¢ zahoiklé piesvédceni o pravé
povaze lidi, jez projevuji nejcastéji formou vzteku namifeného zejména na ty, kdo nesdileji jejich pohled
na svét. Casto pokladaji za své Zivotni poslani vyvratit nazory téch, ktef jsou v otizce budoucnosti lidstva
optimisty.
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DAR 13 ROZPOZNANI
SPOLECENSTVI LIDI

Schopnost rozpoznani se objevuje, jakmile si zaciname byt vice védomi své emocni podstaty. Kdyz
si uvédomime, jakymi otroky svych tuzeb jsme, zac¢iname mit pochopeni pro celé lidstvo. Z tohoto
neuvéfitelného rozsifeni védomi povstava dar 13 Rozpoznani. Ten se zpocatku projevi na individualni
urovni, kdyz si uvédomime, jak je na$ nazor na druhé silné propojen s nasimi pocity. Jediné tehdy, kdyz
vnimame a analyzujeme svoje osobni pocity, jsme schopni zacit vidét svét objektivnéji. Postupem casu
z{skavame jasnéj$i pochopeni svych osobnich ziméri a vraci se nam schopnost naslouchat druhym i svétu
ze §ir${ perspektivy. Na této frekvencni trovni si zaciname byt plné¢ védomi tuzeb, které prostupuji nase
télo, a ackoli nemuzeme udélat vibec nic, abychom jim zabranili, uz nejsme jejich obéti. Viibec poprvé
vidime zfetelné svou osobitost a uvédomime si, Ze za touhle osobnosti existuje jesté néco dalstho — jakési
vse pozorujici védomi, které je $irs$i nez nase chapani individuality. Zde se rodi nase schopnost naslouchat.

S narastem schopnosti rozpoznan{ pfichazeji mnohé dary. Mizeme mit pocit, jako by nékdo roztahl
temné zavésy. Jak vime, GK 13 je archivem kolektivnich prozitkd, zkuSenosti a vzpominek lidstva. Uz
nereagujeme na zakladé této karmické knihovny, ale zaciname vidét svou minulost v pravém svétle. To, co
jsme mozna povazovali za nahodny sled udalosti, muzeme vidét jako zkusenost odvijejici se podle jasné
rozpoznatelného vzorce. Kdyz nejsme lapeni v dramatech subjektivniho emocionalniho ztotoznovani,
muzeme zacit nahliZzet na Zivot pohledem myti. Mytické uvazovani je zptsob, jakym mysl interpretuje nasi
schopnost naslouchat tomu, co je za zavojem nasich tuzeb. Vnimat Zivot v jeho mytické roviné znamena
rozpoznat vyznamné archetypy, které se odehravaji v naich zivotech — jak v zivotech jednotlived, tak
v $irsi spolecné historii lidi. Kdyz takto pochopime svou minulost, vidime, Ze individualni déjové zapletky
se odehravaji jako obmény stale stejnych témat. Na této urovni muizeme rozpoznat tatiz archetypalni
témata v ritudlech, pohadkach, legendach a mytech vsech kultur.

Jakmile pfestaneme zivot vnimat v subjektivni emocni roviné, naskytnou se nim nové obzory
niternych pocitt. Jsou prvni manifestaci nasi budouci schopnosti transcendovat na§ emocni systém —
a prozivame je jako optimismus. Optimismus je postupné se rozsifujici védomi v oblasti solar plexu
pfenesené a projektované na vnéjsi svét. Je mozné se na to podivat i opac¢né. Nas solar plexus se nechal
prostoupit védomim, které propojuje vSechny zivé formy a které nam takto umoznilo rozsifit pojeti
svého ja, abychom do néj zahrnuli mnohem $irsi skutecnost — pravé Spolecenstvi lidi. At uz pochazime
z jakékoli kultury, jsme jejim prostfednictvim silné spjati s myty, pifb¢hy a archetypy, které potfebujeme ke
konecné transcendenci svych emocionalnich dramat. Viechny celosvétové pfibéhy, ritualy a presvédceni
se vyvinuly z infrastruktury nas{ DNA, proto se tytéz vzorce v pribéhu déjin objevuji stale znovu bez
ohledu na kulturu ¢i geografii, dokonce i u izolovanych komunit.

Kolektivni myty a pohadky obsahuji alchymistické evolucni kédy véetné jejich riznych mutaci. Kazdy
piibéh vzdy obsahuje temnou ¢ast pfechodu, ktera nakonec vyusti v transcendovany stav védomi. Proto
rozpoznan{ vede k optimismu. S darem Rozpoznani symboly nejenom vidime, ale také je prozivame ve
svém zivoté, a proto jsou pro nas zdrojem optimismu. Kazda myticka postava je aspektem duse svéta
a kazda situace, kterou prochazi, je kouskem nasi vlastn{ genetické a duchovni evoluce. To vse je v dnesni
dobé¢ obzvlasté dulezité, protoze spolecné jako druh prochazime mytickou zkouskou a je to mozna
poprvé, kdy se néco takového déje. Lidé se schopnosti rozpoznani instinktivné tusi, ze bez ohledu na
subjektivni vyklady kultury postavené na strachu, v niz Zijeme, tato faze nasi historie musi vést a povede
k transcendentnimu skoku védomi.

SIDDHI 13 VCITENI
STRED KOSMICKEHO KRUHU

Siddhi 13 podobneé jako jeho partner siddhi 7 ma v sobé ukryto mnoho tajemné moudrosti. Nase DNA je
neuvéfitelna materie — obsahuje veskeré vzpominky celého lidského druhu, dokonce i dfivéjsich Zivotnich
forem, ze kterych jsme se vyvinuli. Jakozto fraktdlovy zlomek samotného Boha vytvaif DNA Zivouci
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a vibrujici spojeni s pocatky zivota na této planeté. Na jesté hlubsi urovni nas propojuje se zarodkem,
z n¢hoz se zrodil saim vesmir. Pravé prostfednictvim siddhi 13 muzeme tyto informace ze spolecné
minulosti zfskat zpét. Jako jakysi kosmicky knihovnik ma toto siddhi pfistupové kody ke kazdé kapitole,
ke vS§emu, co je psano v knize zivota. Nehovofime zde jen o informacich, ale pfedevsim o zkuSenostech.
Siddhi 13 nam muize odkryt esenci prozitku, jaké to je byt divokym panterem nebo jahodou ¢i mékkysem.
To je sila vciténi.

Dnes vétsina lidi pouziva slovo veiténi neboli empatie (angl. ezpathy) bez porozuméni jeho hlubsim
konotacim. Coby pomérné moderni slovo je téméf vzdy zaménovano se souciténim (angl. sympathy),
mnohem star§im pojmem, ktery jako prvni pouzil Aristoteles. V fe¢i Genovych klica predstavuje veiténi
siddhickou vibraci a ta nemtze byt uchopena mysli, protoze skute¢né vciténi nema s rozumem absolutné
nic spole¢ného. Piedpona v- vyjadiuje , uoniti, zatimco sou- odkazuje vyznamové k ptredlozce ,,s“ V tomto
rozdilu spociva kli¢c k pochopeni tohoto slova. Souciténi znamena citéni s druhou osobou, kdezto veiténi
je schopnosti byt doslova wwnitité osoby. Vétsina lidi si nedokaze predstavit, jaké to je byt v jiném clovéku,
proto zacal byt vyraz vniman metaforicky a obecné je chapan jako psychicka ¢i emocni projekce na nebo
do druhého. Vrat'me tedy tomuto jednoduchému slovu jeho skutecnou moc. Siddhi Vciténi vyzaduje
naprosté rozpusténi individualniho ja. Jakmile se pfestaneme identifikovat s jedinou formou, vynoii se
v nas veiténi jako trvale pfitomna schopnost uvédomovat si veskeré formy Zivota. Jinymi slovy, my vSichni
se ve skutec¢nosti nachazime wwniti* sebe navzajem. Zatimco souciténi potfebuje dva, vciténi vyzaduje
jednoho.

Vime uz, ze zakladem GK 13 je naslouchani. Na urovni siddhi 13 se naslouchani stava v$im, co existuje.
Jako ¢erna dira pohlcuje vse, co do ni vstoupi — prostor, ¢as, uplné vSechno. Nakonec se naslouchan{ stane
natolik totalnim, Ze sloudi subjekt a objekt v jedno, a tak se vytrac{ sama koncepce naslouchani. To nam
poskytuje alespon naznak pochopent, co siddhi Vciténi opravdu znamena. Pro zajimavost mizeme zminit,
ze kolektivni védomi mélo vzdy z ¢isla tfinact obrovsky strach. V tradi¢nim folkloru ziskala tfinactka
$patnou povest kvili tarotovym kartam, v nichZ symbolizuje kartu Swrz. Tyto starobylé esoterické symboly
v sobé vsak obsahuji pozustatek ptvodni pravdy. Vciténi je opravdu smrti — smrti oddéleného ja, ktera
odhaluje skrytou povahu lidstva. Vciténi je tim nejautentictéjsim smyslovym organem lidstva, ale nemtze
fungovat prostfednictvim jednotlivce — jediné v ramci spolecenstvi.

Siddhi 13 se spolu se siddhi 7 navzajem programuji prostfednictvim ¢asu. GK 13 jako depozitat minulosti
programuje budoucnost lidstva a GK 7 zase minulost. Toto tvrzeni se muze zdat nesmyslem, avsak na
siddhické urovni je samoziejmou pravdou. V této roviné vejce i slepice existuji jeden v druhém a jsou
si navzajem pficinou. O budoucnosti uvazujeme jako o nécem nejistém, ale ve skutecnosti je stejné tak
nejista i minulost — ta totiz zavisi na tom, jak si ji pamatujeme. V tom spociva sila mytt — mohou vzit jeden
okamzik nebo celou fadu udalosti v ¢ase a ucinit je nesmrtelnymi. Se schopnosti veiténi ziskavame pfistup
k seminku, z néhoz vzesly vSechny znamé myty. Vcitén{ vsak zachazi jesté dale a vice do hloubky nez myty,
jelikoz sjednocuje protiklady, a tim pfinasi konec veskerym pifbéhum. Vciténi je stav védomi mimo ramec
c¢asu, pfestoze cas zahrnuje. To je opét symbolizovano tajemstvim ¢isla tfindct, které reprezentuje stied
velkého kruhu dvanacti, je mystickym ¢islem gralu stojictho uprostied kulatého stolu ¢i Krista obklopeného
dvanacti uc¢edniky. Jedna se o c¢islo pavoucice Arachné, mystického tfinactého znameni zodiaku. Arachné
sed{ ve stfedu pavuciny stvofen{ a svyma nohama setrvava ve stavu nepfetrzitého vciténi do vseho, co je.

Pfed dosazenim siddhického stavu se stfetivime s obrovskym strachem, ktery je nutné zpracovat.
V piipadé siddhi 13 se jedna o kompletni vstiebani veskerého nesouladu vychazejiciho ze stinu 13. Clovék
si tento strach interpretuje jako prozitek pocitu, ze je odfiznut od vseho, co je zivé a hfejivé. Jedna se
o ledové studenou oblast, ve které je osamélost vnimana jako utrpeni. Avsak procisténim této zkusenosti
otevira siddhi 13 své oci a pohlizi na novy svét — svét, ve kterém byla minulost zazracné pfetvofena ve
zcela novou $t’astnou budoucnost. Na tomto misté bychom mohli pfipomenout, ze tento genovy klic je
soucasti Rodiny cisténs. Siddhicky stav védomi nas zbavuje lidské zavislosti na touze a fika se, Ze duch se poté
jiz nevraci na zem, ale zrodi se ve vyssich sférach existence. Neberme toto jako doslovny vyklad, ale spise
jako metaforickou interpretaci toho, k cemu u takovychto osob dochazi. Vsechny slavné esoterické popisy
— karma, znovuzrozeni a spravedlnost — musi byt metaforické, nikoli doslovné, jelikoZ pravy siddhicky stav
nelze vyjadfit slovy. Ve stavu univerzalnfho vciténi vstupujeme do stfedu lidské rodiny a sjednocujeme se
se v§im, co je, v jednu bytost.
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Jedinci, ktef{ procitnou do pravdy svého védom{ diky tomuto siddhi, se stavaji majaky, které ziji dal
v nas{ historii. Naucili se nejmocnéjsimu umeéni ze vsech — uméni naslouchat. Pobyvani v pfitomnosti
takového clovéka nas uzdravuje tim, Ze jsme vyslySeni. Naslouchani na této Urovni uz neni pasivnim
jevem. Ve skutecnosti je to velmi G¢inna ocista aury. KdyZz nam nasloucha velka kosmicka matka, vSechny
nade strachy vypluji na povrch a jsou s laskou pfijaty az do jejich aplného zapomnéni. Tito lidé jsou témi
nejmocnéjsimi Samany — mohou v nas oteviit brany minulosti tak dosiroka, ze zacneme sami sebe vnimat
jako tzasnou kosmickou nadobu, nikoli jako jediny bod uvnitf této nadoby, se kterym se nase védomi
ztotozniuje. Mohou nam ukazat, ze vsechna stvofen{ a tvorové piebyvaji v nas a ze kdyz se dostate¢né
otevieme kolektivni minulosti, spatfime zaroven nasi spole¢nou budoucnost. Pro tyto lidi je posvatny stav
dokonalosti zvany Spolecenstvi lidi neménnou a zjevnou realitou.

* Amygdala je jednim 3 mozkovych jader funkné se radici k limbickému systému. Ma vztah & hypothalamn a k tichové oblasti mozkn, podili
se na citént, ndlade, paméti apod.
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